[image: image1.jpg]: V1Bepiknaro:

JupexTop ruMHA3HK:
%}D.P.prnmma
/ 2.09.19.

IInan pabotel neHTpa GopmupoBauus 30K
bazapno-Maraxckoit ruMHasun umenu Ha6u Jayiu
TI0 MPO(IIAKTHKE B IPETYNPEIKICHIIO YIOTPEOICHIS YUAIINMUCS HAPKOTHYECKHX CPEICTB H

APYIr'uXx HCTaTUBHBIX SIBJICHUM

Ha 2019-2020 y4eOHBIi1 ro.

Ne HazpaHue nporpaMMHBIX MEPOIIPHSITHIA Cpoxu mpoBe- | OTBETCTBEHHEIE
Ne e
/1 e
1 | Odopmnerue makera JOKyMEHTOB. Centsa6ps AP Illaranuesa,
V3yueHne METOMMYECKAX MATEPHANOB M JIMTEPATYPHI II0 BOIIPO- KJIaCCHBIE PYKO-
* caM CO3IaHMS 3/I0POBbE COEPETaroIInX TEXHOJNOTHH ¢ akieHToM | B Teuenume me- BOJUTETHN
Ha npodunakTUKy Hapkomanuu, BIIY, CITN]I, 3IIIII — cemunap csma
I KJIACCHBIX PYKOBOJMTENEH 10 MpOQHIaKTHKE BPEIHbIX MIPH-
BBIYEK ¥ HADKOMAHHH. :
2 | [IpoBenenre HAPKOOCMOTPOB YUAITUXCS B teuenwne ro- | A.P.Illaranuesa,
a H.I'.Ctparonora
3 | Opramzanus IOCTOSHHO-IEHCTBYIOIIEH BLICTABKH PHCYHKOB W | B Teuenue ro- | A.P.Illaranuesa,
ITaKaTOB. Ia JL.P.Xabuposa
4 | OObsBreHHE KOHKypca aBTOPCKHX MPOTPAaMM II0 IIPOGHIAKTHKE Cents6pb A.P.Illaranmunena
HapkoMaHuu U nponaragge 30X, 13.09.
5 | CocraBieHre cOnUaNbHBIX ACITOPTOB KJIACCOB CenTs106pb AP Illaranwesa,
1.09.-7.09. KJIACCHEIE PyKO-
BOJIUTENHN
6 | Cospmanue xaproreku «CeMbs» O MHOTOIETHBIX, HeOJIaromoryd- CenT0pB A.P.IIlaranuesa,
HBIX CEMBSIX, CHpPOTaX, MOIyCHPOTaX. 1.09.-7.09. KJIACCHEIE PYKO-
BOJUTETH
7 | Okcnpece — onpoc «Zlopora K 3J0pOBBIOY. CenTs0pD A.P.Ilaranuesa,
3.09. KJIACCHBIE PYKO-
BOJTUTEIH
8 | KnmaccHble gackr: 0 Bpejie KypeHust, HapKOTHKOB, akoroys (1-9). B teuenne ro- | Kimaccurie pyko-
Jla 110 IUTaHy | BOAUTENH
KJI. pyKOBOIH-
Tenei
9 | Knaccuple 9achr: Oxta6ps A.P.IIlaranueBa
- «Yro Taxkoe XopoIo, 4To TaKoe mioxoy (1-7 kmaccser); 23.09.
- «J1 BBIOMpAIO CHOPT KaK albTePHATUBY BPESAHBIM ITPHBLIYKAM)
(8-9 k).
10 | Kormxypc «llIkona-tepputopus 6€3 HapKOTHKOBY. OxTs6pB A.P.Illaranuesa -
11 | Konxypc KapuKaTyphl U CaTUPHIECKOi rpaduku — 8-9 Kiiacckr, Hos6ps VYuurens pucona-

11.11.-16.11.

HHUA





Утверждаю:

Директор гимназии:

_____Ф.Г.Яруллина

2.09.19.

План работы  центра формирования ЗОЖ
Базарно-Матакской гимназии имени Наби Даули

по профилактике и предупреждению употребления учащимися наркотических средств и других негативных явлений 
на 2019-2020 учебный год.
	№№

п/п
	Название программных мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Оформление пакета документов.
Изучение методических материалов и литературы по вопросам создания здоровье сберегающих технологий с акцентом на профилактику наркомании, ВИЧ, СПИД, ЗППП – семинар для  классных руководителей по профилактике вредных привычек и наркомании.
	Сентябрь

В течение месяца
	А.Р.Шагалиева, 

 классные руководители 


	2
	Проведение наркоосмотров учащихся
	В течение года
	А.Р.Шагалиева, 

Н.Г.Стратонова


	3
	Организация постоянно-действующей выставки рисунков и плакатов.


	В течение года
	А.Р.Шагалиева, 

Л.Р.Хабирова


	4
	Объявление конкурса авторских программ по профилактике наркомании и пропаганде ЗОЖ.
	Сентябрь

13.09.
	А.Р.Шагалиева



	5
	Составление социальных паспортов классов
	Сентябрь

1.09.-7.09.
	А.Р.Шагалиева, классные руководители



	6
	Создание картотеки «Семья» о многодетных, неблагополучных семьях, сиротах, полусиротах.


	Сентябрь

1.09.-7.09.
	А.Р.Шагалиева, классные руководители



	7
	Экспресс – опрос «Дорога к здоровью».


	Сентябрь

3.09.
	А.Р.Шагалиева, классные руководители



	8
	Классные часы: о вреде курения, наркотиков, алкоголя (1-9).
	В течение года по плану кл. руководителей
	Классные руководители



	9
	Классные часы: 

· «Что такое хорошо, что такое плохо» (1–7 классы);

· «Я выбираю спорт как альтернативу вредным привычкам» (8-9 кл.).


	Октябрь

23.09.
	А.Р.Шагалиева



	10
	Конкурс «Школа-территория без наркотиков».


	Октябрь 
	А.Р.Шагалиева

	11
	Конкурс карикатуры и сатирической графики – 8-9 классы;
	Ноябрь

11.11.-16.11.
	Учитель рисования



	12
	Веселые старты (1-5)
	Октябрь, апрель

29.10.
28.11.
	Астафьев О.С.

	13
	«Олимпийская Одиссея» (5-9 кл.);


	Декабрь

16.12.
	Учитель физкультуры 

	14
	Школьная олимпиада «Профилактика наркомании и наркопреступности».


	Январь

17.01.-22.02.
	А.Р.Шагалиева

	15
	Танцевально-игровое мини-шоу:

«Саламат Купере» (6-7 кл.).


	Февраль

18.02.
	Борисова Л.А.

	16
	«Если хочешь быть здоров – танцуй!» (8-9 кл.).


	Март

22.03.
	Борисова Л.А.

	17
	Конкурс плакатов «Формула здоровья».


	Март

14.03.-19.03.
	Л.Р.Хабибуллина, 
Совет старшеклассников



	18
	Конкурс агитбригад « «Свежий ветер» (8-11 кл)
	Март

14.03.-19.03
	Классные руководители, ОДК

	19
	Конкурс школьных команд КВН «Здравствуйте! Мир спорта и здоровья».


	Апрель

22.04.
	Учитель физкультуры 



	21
	Организация встречи учащихся 7-9 классов с врачами: наркологом, гинекологом, инфекционистом для профилактики СПИДа, наркомании, и других инфекционных заболеваний.
	В теч. Года
	А.Р.Шагалиева, 

Библиотекарь

	22
	Организация встречи учащихся 7-9 классов с работниками милиции
	В теч. Года
	А.Р.Шагалиева,

Библиотекарь

	23
	Дни здоровья
	Сентябрь

15.09.

 Апрель

19.04.

Май

20.05.
	А.Р.Шагалиева, учитель физкультуры 



	24
	Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам!»


	Сентябрь

В течение месяца

Ноябрь

В течение месяца
	Учитель физкульуры

Классные руководители

	25
	Организация в школьной библиотеке постоянно действующей выставки книг по пропаганде здорового образа жизни, профилактике алкоголизма и наркомании, подбор специальной литературы для преподавателей, учащихся, родителей.
	В течение учебного года
	Библиотекарь 

	26
	Конкурс плакатов «Нам дорого наше будущее».


	Май-

9.05.-14.05.


	А.Р.Шагалиева

	27
	Реализация республиканского антинаркотического проекта «Самостоятельные дети»
	В течение года
	А.Р.Шагалиева

	11
	Работа с родителями
	
	

	    28
	Программа для детей и их родителей «Путь к успеху»
	В течение года
	А.Р.Шагалиева, кл.рук.


	29
	Выявить и взять на учет семьи, неблагополучные в отношении наркомании, алкоголизма и других негативных явлений. Вести с ними профилактическую воспитательную работу.                                                                                                                                                                                   
	Систематически
	Психолог Хабибуллина Л Р., ЗДВР А.Р.Шагалиева


	30
	Вести с родителями совместную работу по выявлению детей, подростков, склонных к употреблению спиртных, токсических и наркотических веществ.
	В течение года
	А.Р.Шагалиева, классные руководители, медсестра гимназии Стратонова Н.Г.


	31
	Организовать рейды по неблагополучным семьям с привлечением родительского комитета. 
	В течение года
	А.Р.Шагалиева, классные руководители



	32
	Уделять серьезное внимание семьям, имеющим детей, состоящих на учете в ИППН.
	В течение года
	ЗДВР  Кл. руководители



	33
	Организовать правовые лектории для родителей при планировании его уделить внимание антиалкогольной тематике, пропаганде здорового образа жизни.
	Систематически
	А.Р.Шагалиева

	34
	Регулярно проводить заседания совета профилактики гимназии с приглашением родителей и учащихся.
	1 раз в четверть
	А.Р.Шагалиева, кл. руководители



	35
	Оформить стенд для родителей по профилактике наркомании  алкоголя и правонарушениений.
	1 раз в год
	А.Р.Шагалиева

	36
	Регулярно проводить классные и общешкольные собрания по профилактике наркомании, алкоголя и курение.
	В течение года
	Классные руководители

	111
	Работа с педагогическими кадрами
	
	

	1 
	Участие в семинаре для ЗДВР, школьных психологов посвященных вопросу профилактике правонарушений и других негативных явлений среди учащихся.
	В течение года
	А.Р.Шагалиева

	2
	Организовать семинар школьного методического совета объединения классных руководителей по методике работы по профилактике наркомании и других негативных явлений среди учащихся.
	Апрель

18.04.
	А.Р.Шагалиева, классные руководители



	3
	Организовать встречу пед. коллектива со специалистами санэпидемстанции, ЦРБ, полиции 
	Октябрь

14.10.
	А.Р. Шагалиева, классные руководители



	4
	Программа оздоровления детей и подростков «Здоровое лето» на базе  пришкольного лагеря «Солнышко»
	Июнь, июль, август
	А.Р.Шагалиева

	5
	Круглый стол организаторов и участников декад, месячников, акций, направленных на профилактику распространения и употребления наркотиков и других негативных явлений среди  детей  и подростков (постоянно действующий штаб, в который входят классные руководители и лидеры детского движения и школьного самоуправления).
	По завершению крупномасштабных Акций


	Коллектив гимназии




